
C O M M U N I T Y      C O M P L E X

Swimming Pool
10515 35th Ave. NE

(206) 684-4989

Community Center
10517 35th Ave. NE

(206) 684-7522

Teen Annex
10750 30th Ave. NE

(206) 684-7523www.cityofseattle.net/parks

~ WINTER 2004 ~

MeadowbrookMeadowbrook



������

Meadowbrook
C O M M U N I T Y  C E N T E R

����������	
�����
��������	
��
������ ����� ��������� �����������������
��
������ ������� �������������������� ������������������
������� ����������������������������������� ������������������

�

���������������
��� ����
!�� �����
����
"#
�������������� ������������������������� $�%�������&�%����
'������ ���� ���������������������������������� &�%�����������

���
�������������������
��� ����
!�� �����
����
"#
������������������������������������� (����������$������

�
����������
���
	�!)���� 
 ��������� *
 ���� +������ �

�����������
��
+�������������,��$(��$��-

�������������
��
.!��
�����&����������'
,
�*
�$-�����'
,
�*
�%�
'
,
�*
� $� ������������������������������������������� .�������
+������� ���������������������������������������� /
0�1
�2��'��
+������ $� ���������� '��������3���
�4�� ��+�2��5������
�
*���� �( ������������������������������������� �
���
���2� '��

����
������������
4
��5�����������������	���
.�������
�	�!!������
�����������������
���

��6��72/
�!������������	�������������������
��!,�!��5��!
����������������������������	������
3

�5�,)�
!!�������������	������
����8���'
�	
 �
����������������.��������
��������6��
�������������������������	��
9�*
��+
::,������������������������������������
	�!!�
���
���!*�� ��� ���	���������������

����������	�
��
�	�����������
���

10517 35th NE / Seattle, WA  98125
(206) 684-7522 / Fax: (206) 684-4921

TDD only (206) 233-7061

Annex:  10750 30th NE / Seattle, WA  98125
(206) 684-7523

Visit us online at www.seattle.gov/parks!
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Parks and Recreation Info Line ......................... (206) 684-4075

Ballard Community Center ................................. (206) 684-4093

Bitter Lake Community Center .......................... (206) 684-7524

Green Lake Recreation Complex ....................... (206) 684-0780

Laurelhurst Community Center ......................... (206) 684-7529

Loyal Heights Community Center ..................... (206) 684-4052

Ravenna-Eckstein
Community Center ............................................... (206) 684-7534

Ballard Swimming Pool ....................................... (206) 684-4094
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Evans Swimming Pool ........................................ (206) 684-4961

Helene Madison Swimming Pool ....................... (206) 684-4979

Green Lake Small Craft Center .......................... (206) 684-4074

Summit ................................................................... (206) 252-4500

John Rogers .......................................................... (206) 252-4320

Meadowbrook Community Council .................. (206) 363-2206

S.P.I.C.E. ................................................................. (206) 366-7819

Nathan Hale High School .................................... (206) 366-7800
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The Magical World of Make Believe
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Laura the Librarian
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Sports Extravaganza

Little Tykes Play Gym
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Creative Movement for Parent/Infant
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<���������������
������������������
������������"������
#
���������������������������@�(���
���������������������(������
��
�������������������������
�����������������������������
�������)������������
����(�����������
����������������������
��������������������
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Childcare/classesChildcare/classes
Meadowbrook Out-Of-School Experience (MOOSE)

�	��(�����!���������������������������.���
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PRESCHOOL PROGRAMSPRESCHOOL PROGRAMS

Mid-Winter Break Camp
����������	
��
������
�
�����
����
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	���
�����
����

)���2���� �������������� �
�������������������(������ ��
�������������������
����������� ���������������
����
�����������������������

������������ �����������������
!�"#�$��$#%&���"#&��'�&�������

Mother M.O.O.S.E meets Frosty the Snowman

Mother M.O.O.S.E
����������

���
���������
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��������
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�����������
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Summer Day Camp

+��������& ��(
�����������������
=��������
�����������������������#
�����������(�������������������
�����
2������������
����
���������"�����
������������������

Mother M.O.O.S.E meets Cupid
����������� ��(
�����������������
2�������������
������A�����������������#
��������������4������4�	�	�?�'���������������
��
�����������������������������������

��0����������������
��

Mother M.O.O.S.E meets the Farmer in the Dell
���")��� ��(
����������������
<�������
����(�������
���������������������
�����������(����������������������������
2������� ���� ����� ������ ���� ���� ���
���
��(����
���������������������(������
�����

Mother M.O.O.S.E. sings the Wheels on the Bus

/�"������ �� ��(
������������(������
2��������������������
�������������"����������
���������������������������������2�����������
��������������������������2��������(��
��� �� ������� ���������� ��� �� ,����� ���
?�����������

?
�����3���1���� ������������ ���
���
������������������������4����
75�����B����������������������4����
�+����6%�+������.�����������������
��� �� �������� ������ 3��� 1���
���������������������(��������4�����7���
*7�5
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Stringed Instruments Private lessons
'�������')������� 9�#)��� #.������������%�.���:
���
����#) � ��(�����#
4�����������������������2��2������"���������������
�����
������C���������8�DE���
�������������
���8�?�
���������������
���4����������F"� ������ ���(���� ����
����� ����� ���� �
����
D��������F"���"���������"�E��������������������������
#
�����D������������������F���?�
�������
�����(����������������
#
�������1�������2�����������������������
����������������#
������ �����

Piano Lessons
'������������.��� �������8������
���
����#) � ��(�����#
���(�����������������������5�����
���)�����������������#
(��
�����������������������
����������������(����1���������+
���
���������������������������������������������+6#69�#:5�����
�������
��������������������'�������������������
$���
����%�G���������0���

Flute Lessons
�����������������������������8������
*� #).�#���.��#�� "������ ���� ����.��
���
����#) � ��(�����#
���(���� ��
��� ����� ���� ���� 5� ���

��� )���� ����� ����� �������� ���
�
������������������������������
���
���(�����������(������(��
��������
����������������������(�������������
�� ������������ ��������2������� ��

����������������������������0
������
�����0�����������������
��"��������#
����������������
���
�����������#
������?�����������������������
����
9���������������
$���
����%�1�����1������

Square Dancing
1���� *� �� *� �
��1��#� ��(
�-).�����;.#)������#
'������ 8���� �� ������
+�������(�,�(8
����������,��8,�(�
���")�(,� �&,� (�,� ��
1��.�&

@�(����
�����������������������

��
�����������(���
���������
�����#
���H� =����� ���� ����� ��� ������
I
������������������������
�������
������
��������B������������������#
�������������������������"��
�
������I
������1�
�������
3�(��J������������ �������

Kid’s in the Kitchen
1���� &� �� �� ���
'������ ����������
������
2���.��� � ���8� �� ���(*
2���.��� ( ����� �� �(�(
$�� "���� �����
3�����
�����������������������������������������H
=����
������
�������������������������������������
�����"������� �����������������������������)��
����������"���
����8����(�����������
��D�����������

��������������������������������F;�$���
�����'���
'(�����4���6 �4���7+

YOUTH DANCE & musicYOUTH DANCE & music

YOUTH ARTSYOUTH ARTS
Fiction Writing Mid-Winter Break Camp
1���� *� 	�( �
�
����������8,��*,���
������ 	�(�����
2������������
������������������
������H��2�
���������������������������(������
������������
�"
���������(����(������������������������
�������
��������8�������2�����������������������K����#
���#���L���
�������������������������������(�����
����(���������H��?�
�����������
�����������#
�����
������������������������������������"������
�������������������������������������
$���
�����G�����.�
����� �4���6 4���7�
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Introductory Karate
1����8�<��� �((����#)����� ���#
������� &���� �� 8���
+�������
�	�+�������(*
9$��"����+���������:
���������(�	����������(

9$�� "��������������&:
���")���	����")�(�
=���������������������J�����"��������
����������"��������������"
I
�����������������"�������(�������������������������������#
�������������(�������"���������������
������������:%�+�>�9%�+����
���������������������������K��������������L�������������,��#
���������:%++�>�/%++�����$���
�����B�����J�����

YOUTH SPORTSYOUTH SPORTS
Learn Teamwork,
Sportsmanship

and HAVE FUN at the
Same Time!

Youth Basketball
1���� *� �� �8 ��

3��"#."������������ #�����������"��
=��.�#��#.��� ���.���!"#����� ��
G������������
���������������������������
����������������)���
��������������������������������9�����
���7:��������������
��
�������
��������������"����������
�������
��I
����������������
���������
������#B�(��������&�������������G��
��������������
4�����

>���#���� "��")��� ���� �������

Short Shots Basketball
1���� &� 	8 ���
3��"#."�� #.���� #����� ������"��
=��.�#��#.��� ���.���$�%������ �

&�����
��������������������������������
�����������������������
)��������������������������#���������(��������������K����L
����������)���������������������������������������G��������
1����
��G��
�������4�����

>���#����-��")��� ���� ������
+�������� .�����")�(8

Swim, Snack and Cinema
1���� &� 	� �� � ��

')����"��������4���#)�2�#�������4�#)�����#)
����� �� ����
@�(����������������
����������
�H�3�����
�������������������
�
�����������
�������������������H��2����(����������������
����
������
M�4���������������������
���(�����
�����������������
���������������������������������������������������������
��(����4���6 �4���7+��������������
��������������������
���
�����������������	��
������������
�������������� 
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teen programsteen programs

��.����2�#������?�*����3��	��(����1��?�����

)���������������=����B���������������������(���������(�
���������(������������"���
�"����������������
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������
����(������)����������������������������(�������
�������#
�
��
��������(�����
�����������������
����"�������������
�����������������������������(������������(�����������(�#
���������������(��
�������
���������������
�������������
����
�����)���=����B�����������������������������������#
����������������������(������������������(��������������
����
������'��������������������=����B�������������������
4�����������.������������1��������������G
����������
�
�����������"���
������������������������0�������
��I
�"
�(���>��������������������
�;�����7�#7/������

����� ���	�

��������

�"����� �����������������������.����(�������������

�����;����7�1���@� � 96�"�#�����@#� #��$�#)���A��:
��8
�� �����$B� � ?� � (�&	&*�	8
(�

����������������������������������������������������������������������������������
����� �������������!������������������""������������������������#����$����"�����%�������
&���'����������"������������� �������� ����������������������"�'������ �� �������""����������

(����������������������)���������	� ���"�'����������������� �� �������� ������#���
*�'�������� ������������ ��'�
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Other available activities
• ��������	��
������������������
• �����������
���
• �����	�����������������
• ����� ��!���"�
• �������#�$��

Community Service Opportunities
? �����;����7�'����-���".� �� (�C� ����.��

)����
? '����/��"��-���.##��� �� ��C�����.��� )����
? 1������-)�.�����2).��/�"�� (�,� ������� &������
? '����-��#���=���%�#.���-���.##��

Environmental Stewardship
Opportunities
4�����������)�������������������������������(�������������#
����
�����������������������������������������0
��������������
�����(����������������������

��������	
���������������	���
�������������
���������������������������Hip Hop Dance Class

-��#� �&

���������� ����� �� 
��������8���� �� ���8���
�� � �=����� �����(����������(����� ���������������������������
������B�����(��
���������������������;��@���@������������
���������������������������(�����������������������#���������#
��I
��������(����������������(����������������"�����������������#
�����������1����������������#
�"�������������������������#
��������

Life Skills and Job Readiness Workshops
-��#� ����
)��������������������������������!�
���	�����
������������
�������������
���G���.������"�.�
���2������"�=����?����"����
���������������������3�����������������������
�����

Environmental Opportunities
-��#� ����
4�����������)�������������������������������(�������������#
����
���������������������(�������������������������������������
0
��������������������(����������
���������

Martin Luther King Jr. Memorial March
-��#�������������+��������&���(���
)�������������������������������������4������=
�����J����G��
4����������������=�������@
����1
��
��������1����������������
��������,���������������������������������������3���4������=
����
J����G��
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Intro To Personal Fitness !"#
$��
����%���&������$���
'�������� (��������"# "")�#��
*����� (��������"� +)�#��
*����� ,��
����� +)�#��
'�������� ,��
����"- "")�#��
*����� ,��
����./ +)�#��
*����� &���
����. "")�#��
*����� &���
����"/ +)�#��
��
����� &���
����./ +)�#��
*����� *�����" "")�#��
*����� *�����0 +)�#��
*����� *�����.1 +)�#��

=��������
���
���������I
������������������������(���"���

��������������������������#
�����������������������)���������
���������������������������������
����������(��������������������
���������
�����������������)�����������������(�����������������
�����������������
�����,�����.����������������"���������������
���������������$����������������������������������������
"
������������������������������
�����
������(����������#���#
(��������D*�5����(���F��$���
����%�J�����<����

Adult CLASSESAdult CLASSES
Open Gym
*��2'�� 3��4������ ")##���.)�#���

Meadowbrook Fitness Room
'�����$����5�
��)
*��2'��2&�6 1)"�������0)-����
�
�����2��
����� "#)##������0)-����
	��
���� "#)##�������)##���

&������$��������)
*��������� !"�
"#��
�����7�����%�����������8 !"�
&������$����(����9��&��) !.
4����4�����������.����������1���������
�������������;��)��
K,�������L���������
������0���
������������������
��������
�����������������������������I
�����������������(�������������
���������
�����������������#�������������������#���
�������
������������
����������������:�����
�����������������&��
����;���
���<�����������������������������������������������
%���������� �������������
������"0�������������������
������
�����������"/��������������������������� 
N4
����(�������������������������7%++�������4 2 ,�

Introductory Karate    Ages 7 & up
*��2'�� !..2��
��
/)�#���+)�#��� !�-2��
��
,��
��������,��
����.0
7=��������,��
����"18
&���
����.���&���
����.�
7=��������&���
����"/8
*�����"���*�����.-
=���������������������J�����"��������
����������"��������������"
I
�����������������"�������(�������������������������������#
�������������(�������"���������������
������������:%�+�>�9%�+����
���������������������������K��������������L�������������,��#
���������:%++�>�/%++�����$���
�����B�����J�����

Pilates
*��2'�� +)�#���0)�#��
	��
���� 1)##���"#)##��
*��2'�����������!�/
	��
�������������!.0
6�
���������-��
����!�#
6�
���������0��
����!/#
6(������!0
	������")�7*2'8�,��
��������&���
����.
	������.)�7	8�,��
����"#���&���
����"-
	�������)�7*2'8�&���
����-���*������
	������-)�7	8�&���
����."���*�����.+
	�������)�7*2'8�*�����0��*������"
N�����������75����
��������
�����������������������
�����
,�����
����������
8�������"���������
8��������"���������
�
K����L��������
��������������������������������������������������

��(��������������������"�����������"���������������
����)������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������
$������������������K���������������L���������������������������#
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Scrap-booking 101:  Intro to the
Art of the Photo-historian
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SENIOR FITNESS

senior adult programssenior adult programs
MEADOWBROOK SQUARE DANCE
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Adult Swim
Mon-Sat Noon-1:30PM
Tue & Thurs (Rec Punch Card) 9:00-10:00PM
Adult/Senior Swim: Half of the pool is set up with lanes for
lap swimming.  The other half is available for less structured
swimming.

Lap Swim
Monday – Friday (EMLS) 6:00-7:30AM
Mon/Wed/Fri/Sat 5:30-6:30PM
Saturday 7:00-8:30AM
Early Morning Lap Swim: (EMLS) 3 doublewide lanes (slow,
medium, and fast).  No cashier on duty, a Recreation Punch
Card is required. Lap Swim: 4 single wide lanes and 1 double
wide lane for slow lap swimming.

3 lane Lap Swim
Mon/Wed/Fri 2:30 - 3:30 PM
Slow, medium and fast

Pool Playland
Mon/Wed/Fri 2:30 – 3:30PM
A “gentle” public swim featuring water toys like the little slide
and noodles. Especially suited for younger kids and their big
people.

Family Swim (with lap lane available)
Tues and Thurs* 7:00-8:00PM
Friday 7:30-8:30PM
Saturday Morning 9:30-10:30AM
Saturday Afternoon 4:30-5:30PM
Fun for the whole family!  An excellent time to play.  An adult
must accompany children into the pool.  Flotation aids and
toys are allowed in the shallow end of the pool.
*Deep end closed at 8:00.

Public Swim
Monday 7:30-8:30PM
Friday 4:00-5:00PM
Saturday (w/ lap lane) 1:30-3:00PM
Great swim for school age kids!  Requirements:  swimmers
must be at least 6 yr. old, over 4 ft. tall or accompanied by an
adult. Not all float toys allowed.
**Deep end closed at 8:00 on Mondays.

Meadowbrook Swimming Pool
10515 35th Ave NE, Seattle WA  98125

(206) 684-4989 / TDD only (206) 233-7061

Winter 2004 front desk hours
Monday through Friday Noon-8:30PM
Saturday 7:00AM-6:00PM

Holiday Closures:
New Years Day, Thursday, Jan. 1
Temporary Closure Friday & Sat., Jan. 2 & 3
Martin Luther King Jr. Day, Monday, Jan. 19
Presidents’ Day, Monday, Feb. 16

Professional Staff:
Janet Wilson Coordinator
Thomas Hargrave Asst Coord
Terry Welch Pool Operator
Clifford Evert Senior Guard
Jody Bartee PPT Cashier
And a bunch of other really great people

Fees & Admission Information:
Under 1 year FREE
Youth ages 1-18 $2.25
Adults ages 19–64 $3.25
Senior Adults ages 65 and better $2.25
Special Populations $2.25
Water Fitness Classes $3.75/$2.50 (Sr.)
Masters Workouts $3.75/$2.50 (Sr.)

Swim Cards:
FAST Pass $45.00/$35.00 (Sr, Youth, Spec Pop)
Recreational Punch Card $20.00 ($22.00 value)
Fitness Punch Card $30.00 ($33.00 value)

• Dimensions:  75ft x 44ft
• Water temperature:  85 degrees F
• Depth Range:  3 – 12ft
• 72 lengths = 1 mile
• Street shoes are not allowed on the pool deck
• Served by Metro bus route #65
• Pool lift and portable steps for our non-ambulatory

patrons
• Two ADA accessible Family Changing Rooms

available.
• Children 6 years and older must use the appropri-

ate gender locker room
• Please use the recycling containers or garbage

cans located in the lobby, locker rooms and deck.
• Absolutely no glass
• A child younger than 6 years old or less than 4 feet

tall must have an adult with them at all times in the
water.

������� �	� 
�	�

��������	
 ���	��
Towels .................................................... $0.50
“Just-a-shower” ...................................... $2.00
Lockers .................................................. $0.25

**

*
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Tot Lessons (birth to 4 years)
This series of lessons helps introduce you and your child to
the swimming pool.  Emphasis is placed on your child learn-
ing to relax and become comfortable in this new environ-
ment.

3 Year Old Lessons
Small classes with a certified instructor to start your child
learning basic skills and water safety.  Maximum 3:1 student
to teacher ratio.  Prerequisite: at least one session of Tots.

Kinder Lessons
Designed to teach the basic skills of swimming and water
safety to ages 4 – 5.  This class helps build your child’s
confidence and provides a solid foundation for more advanced
classes.

Youth Lessons
We use programs designed by the American Red Cross and
modified slightly because we have found it provides a steady
progression of swimming classes for youth ages 6-17 that
will build skills, teach safety and encourage fitness.
We offer a station method of learning where youth progress
through a series of levels.
 If you are not sure what level you child should be in please
sign up for a Level I – III time slot and we will evaluate your
swimmer on the first day of class.

Levels I – III is called stroke readiness.  When your child
receives their first Red Cross card they will be proficient at
crawl stroke & back stroke and comfortable in deep water.
Level IV is called Stroke Development and youth learn El-
ementary Backstroke
Level V is called Stroke Refinement and requires swimmers
to be proficient at sidestroke before moving on.
Level VI is called Skill Proficiency and students need to be
skilled at breast stroke before moving on.
Level VII is the last level and is called Advanced Skills.
Now kids finish up with butterfly and personal safety skills
and other rescue techniques.

Special Populations
Small or individualized classes for patrons with special needs.
We have comfortable pool lift and portable steps available
for non-ambulatory patrons.  For additional Special Popula-
tions programs call 684-4950.

One to One Swimming Lessons
One student: ½ hr. / $22.00
Two students: ½ hr. / $32.00
Private lessons are offered Monday, Wednesday & Friday
afternoons at 3:30 pm, Friday at 5:00 pm, or Saturday after-
noons at 3:30 pm.  Space is limited. Three (3) classes mini-
mum required when signing up.  Registration begins during
Walk-In Registration on Dec. 15.
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Open Priority Registration will be during the week of Nov
20 - 29. Your child must be currently enrolled in swimming to
sign up at this time.

Walk-In Registration will be held on Monday, Dec. 15 from
6:00 – 7:30PM  and is done on a first come first served
basis.

Phone-In Registration will be accepted for all remaining
classes beginning Tuesday, Dec. 16 @ starting at 4:00 p.m.,
payment must be made at the time of registration with a
VISA,MC or American Express.
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Super Deluxe Pool Parties…You bring the kids and the
cake, we’ll do the rest! Our most popular package for 10
kids includes pool games and water fun for one hour and a
hour lobby party with help from our “party guards”, really
cool goodie bags, table cloths, party plates, napkins, forks
and juicebox for each child. $202.00.
Additional participants are only $8.00 per child.

Do-it-yourself Parties…Prices start at $89.50 for a one-
hour party for 30 kids or less.  This price includes 2 cer-
tified lifeguards and 15 min. showering time at the end of
your swim.  Our most popular party is $141.50 for a one-
hour in the pool and a one-hour lobby party for 30 kids or
less. This includes use of tables and chairs and various
pool toys.  User is responsible for the clean up.
Times offered: Saturdays after 6:30PM and
Sunday beginning at 1:00 pm

For more information please come by or call 684-4989 between 12:00 noon - 8:00 pm Monday - Friday

Times offered: Sundays beginning at 1:00 pm
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Steps to register for Swimming Lessons
Please Note: There is NO Mail-In registration accepted.
Open Priority Registration, for folks currently enrolled – register for next quarter during your last class.
Walk-In Registration for any remaining classes will be Monday, December 15 @ 6:00 p.m.
Phone-In Registration done with VISA or MasterCard beginning Tuesday, December 16 @ 4:00 p.m.
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Argosy Christmas Ship
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Dinner and a Movie

Live, Local Music at Meadowbrook
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Neighborhood
Appreciation Day


